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หนุนพลังงานหมุนเวียน

ตระหนักรู้ สู่การปฏิบัติ

GEN Z 92.1% สนับสนุนให้ใช้
พลังงานหมุนเวียนมากขึ้น

O 93.6% ปิดเครื่องใช้ไฟฟ้าเมื่อใช้งานเสร็จ
O 84.3% ใช้น้ำอย่างประหยัด 
O 83.5% ใช้เอกสารอิเล็กทรอนิกส์แทนการใช้กระดาษ
O 75.1% ใช้ผลิตภัณฑ์ที่มีฉลากประหยัดพลังงาน
O 72.7% ใช้ของซ้ำแทนการใช้แล้วทิ้ง
O 67.9% ใช้ถุงผ้าแทนการใช้ถุงพลาสติก

    เก็บข้อมูลแบบออนไลน์กับนักศึกษาปริญญาตรีทั่วประเทศ 
เดือนกรกฎาคม 2567 จำนวน 1,350 คน

ติดตามผลสำรวจของ AU POLL ได้ที่
www.iras.au.edu
facebook : IRAS, Assumption University of Thailand

GEN Z ตระหนักโลกร้อน

GENZ ตระหนักรู้GENZ ตระหนักรู้
สู้โลกร้อนสู้โลกร้อน

o 95.8% มองว่า ... การกระทำของมนุษย์ส่งผลต่อภาวะโลกร้อน

o 93.9% มองว่า ... สภาวะโลกร้อนเป็นเรื่องใกล้ตัว

o 90.5% มองว่า ... การประหยัดพลังงานเป็นการลดภาวะโลกร้อน

o 86.9% มองว่า ... ฤดูกาลที่เปลี่ยนแปลงเป็นผลมาจากภาวะโลกร้อน



Institute for Research and Academic Service (IRAS), Assumption University 
 

AU Poll, Assumption University: เอยูโพลมหาวิทยาลยัอสัสมัชญั  
 

         เอยโูพล (AU POLL) มหาวทิยาลยัอสัสมัชญั เปิดเผยผลโพล  
เรือ่ง “GEN Z ตระหนักรู้ สู้โลกร้อน” จากนกัศกึษาปรญิญาตรทีัว่ประเทศ 
จ านวน 1,350 คน ช่วงเวลาเกบ็ขอ้มลู เดอืนกรกฎาคม 2567  

 

 

GEN Z ตระหนักโลกร้อน 
95.8% มองว่า...การกระท าของมนุษยส์่งผลต่อภาวะโลกรอ้น 

93.9% มองว่า...สภาวะโลกรอ้นเป็นเรือ่งใกลต้วั 
90.5% มองว่า...การประหยดัพลงังานเป็นการลดภาวะโลกรอ้น 

86.9% มองว่า...ฤดกูาลทีเ่ปลีย่นแปลงเป็นผลมาจากภาวะโลกรอ้น 
 

ตระหนักรู้ สู่การปฏิบติั 
พฤติกรรมท่ี GEN Z ท าเป็นประจ า  

o 93.6% ปิดเครือ่งใชไ้ฟฟ้าเมือ่ใชง้านเสรจ็ 
o 84.3% ใชน้ ้าอยา่งประหยดั   
o 83.5% ใชเ้อกสารอเิลก็ทรอนิกสแ์ทนการใชก้ระดาษ 
o 75.1% ใชผ้ลติภณัฑท์ีม่ฉีลากประหยดัพลงังาน 
o 72.7% ใชข้องซ ้าแทนการใชแ้ลว้ทิง้ 
o 67.9% ใชถุ้งผา้แทนการใชถุ้งพลาสตกิ 

 

หนุนพลงังานหมุนเวียน 
GEN Z 92.1% สนบัสนุนใหม้กีารใชพ้ลงังานหมนุเวยีนมากขึน้  

 
จากผลส ารวจขา้งต้น GEN Z ตระหนักรูแ้ละเหน็ความส าคญัต่อภาวะโลกรอ้นที่เกดิขึน้ ส่งผลถงึการ

กระท าต่างๆ ที่แสดงออกเพื่อรกัษาหรืออนุรกัษ์พลังงาน ทัง้ด้านการใช้พลังงานอย่างประหยดั เลือกใช้
ผลติภณัฑท์ีม่ฉีลากประหยดัพลงังาน ใชถุ้งผา้แทนการใชถุ้งพลาสตกิ และการใชข้องซ ้าแทนการใชแ้ลว้ทิง้ และ
สิง่หนึ่งที่ GEN Z สนับสนุนคอืการใช้พลงังานหมุนเวยีนที่ไม่สร้างผลกระทบต่อสิง่แวดล้อม เช่น พลงังาน
แสงอาทติย ์พลงังานน ้า และพลงังานลม  
เพื่อทดแทนพลังงานที่มีอยู่อย่างจ ากัดใน
ปจัจบุนั 

เอยูโพล มหาวิทยาลยัอสัสมัชญั โทร. 0-2723-2163-8  
www.iras.au.edu 

       Facebook: IRAS, Assumption University of Thailand 
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