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เอยโูพล (AU POLL) มหาวทิยาลยัอสัสมัชญั 
เปิดเผยผลวจิยัเชิงส ารวจเร่ือง “ตวัตน GEN Z กบัการเมือง” 
จากนกัศึกษาปริญญาตรีทัว่ประเทศ จ านวน 3,211 คน 

 

กว่า 80% ติดตามข่าวการเมือง 
การติดตามข่าวสาร 

 81.3% ตดิตามขา่วการเมอืง  
 4 9 . 8% ห าข้ อ มู ล เ พิ่ ม เ ติ ม
เกีย่วกบัการเมอืง  

 

18% เข้าร่วมกิจกรรมการเมือง  
การแสดงออกทางการเมืองของ GEN Z 

 38.3 % ให้การสนับสนุนทาง
การเมอืง  

 32.0% วพิากษ์วจิารณ์การเมอืง 
 24.2% แสดงสัญลักษณ์ทาง

การเมอืง 
 17.9% เขา้ร่วมกจิกรรมทางการเมอืง 

 
 

16.0 % ไม่สนการเมือง 
แม้ว่า GEN Z ส่วนใหญ่จะให้ความสนใจเรื่อง

การเมอืง แต่มอีกี 16.0% ทีไ่ม่สนใจและไม่แสดงออกใดๆ 

ทางการเมอืงเลย 

 
 

                         

 
 
88 .5% อยาก เห็น
การเปลี่ยนแปลง 

เหตุผลทีแ่สดงออกทางการเมอืง 

 88.5% ตอ้งการเหน็การเปลีย่นแปลง  
 30.9% ความชอบสว่นตวั  
 11.2% พดูคุยกบัคนอื่นได ้ 
 7.9% ตดิตามผูน้ าทีต่นเองชื่นชอบ  
 6.5% ไดร้บัการปลกูฝงัจากคนในครอบครวั  
 3.4% ท าตามเพื่อน   
 1.7 % รูส้กึท าแลว้เท่ 
                          

        ปจัจุบัน GEN Z ได้เข้ามามีบทบาทในสังคมมาก
ยิง่ขึน้ โดยเฉพาะในกลุ่มนักเรยีน นักศกึษาทีไ่ดเ้ขา้มามี
สว่นร่วมในการแสดงออกทางดา้นต่างๆ ในสงัคม รวมทัง้
ด้านการเมืองด้วย เพราะพวกเขามองว่าการเมอืงเป็น
เรื่องของทุกคน โดยจุดประสงคห์ลกัๆ ของการแสดงออก
คืออยากเห็นการเปลี่ยนแปลงในสังคมที่พวกเขาอยู่
เป็นไปในทิศทางที่ดีขึ้น จึงเข้าไปมีส่วนร่วมในการ
ขบัเคลื่อนสงัคมในหลายรูปแบบ ทัง้การรวมกลุ่ม การ
แสดงสญัลกัษณ์ การเขา้ร่วมกจิกรรม
ต่างๆ ตามแนวทางและความสนใจ
ของตนเอง 
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